Abstract van de les ‘de behandeling van complexe wonden’
Samenvatting van de les:
In deze les zal worden uitgelegd wat de behandeling is van de meest voorkomende wonden in de huisartsenpraktijk.

Aan de hand van de modellen ‘ALTIS’- ‘TIME’ en ‘WCS’ gaan we leren hoe we op methodische wijze een wond behandelen, wat complexe wondzorg is en welke factoren invloed hebben op de genezing van een wond.

Ook zal worden uitgelegd waarom en hoe we vochtige wondbehandeling toepassen. 

Op een interactieve manier gaan we met elkaar in discussie over de behandeling van onder andere de skin-tear, de diabetische voet en het ulcus cruris.

Leerdoelen:

Na afloop kunnen de deelnemers benoemen:
· Wat het ALTIS-model is

· Wat het TIME-model is

· Wat het WCS-classificatie-model is

· Wat we verstaan onder ‘complexe wonden’

· Welke factoren de genezing van een wond kunnen beïnvloeden
· Wat vochtige wondbehandeling is en waarom deze toegepast wordt
· Welke verbandmaterialen het meest gebruikt worden bij vochtige wondbehandeling
· Wat een skin-tear is en hoe deze wordt behandeld

· Wat een diabetisch voetulcus is en hoe deze wordt behandeld

· Wat een ulcus cruris is en hoe deze wordt behandeld
Gebruik van bronnen:

de bronnen die gebruikt zijn voor de presentatie.
· www.wcs.nl
· richtlijn diabetische voet, Nederlandse Internisten Vereniging, 2017
· IWGDF Practical guidelines on the prevention and management of diabetic foot disease, IWGDF, 2019

· Richtlijn ‘veneuze pathologie/ulcus cruris’, NVDV, 2014

· www.skintears.org

